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Alterung und die Folgen 
nichts ist härter als die Wahrheit 

Unser Gesicht 



 

- Umweltfaktoren 

- Persönliche Lebensführung 

- Hormonelle Veränderungen 

- „Verschleiß“ 

Warum altert unser Gesicht ? 

Die Zeit hinterlässt ihre Spuren 

- Abnahme der Hautqualität 

- Volumenverlust 

- Ptosis 

Was passiert im Gesicht ? 



 

Was wollen unsere Patienten 

Patienten wollen … 
  

erholt aussehen, 

 

keinesfalls unnatürlich wirken, 
 

minimale Eingriffe, 

 

keine downtime, 
  

lange Haltbarkeit. 

Ziel ist die natürliche Attraktivität 



 

Minimalinvasives Lifting 
Was wollen und können wir erreichen 

Der blinde Fleck 



 

Fadenlifting als minimalinvasives Tool 

Indikationsstellung ist der Schlüssel zum Erfolg 

 Echter Hautüberschuß ist ein NO-GO 

 Auswahl der richtigen Methode 

 Kombi- geht vor Einzelbehandlung 

 nicht als Facelift-Ersatz verkaufen 

Natürliche Attraktivität erzeugen 



 

Welche Optionen bieten sich uns 



 

PDO – the easy way 

LFL – Lead Fine Lift 

PDO Princess-Lift Fäden bestehen aus Polydioxan, das weltweit auch 
für die Herstellung von auflösbarem, chirurgischem Nahtmaterial 

eingesetzt wird. Die Fäden werden über eine ultra-dünne Kanüle 

eingebracht.  

PDO Princess-Lift Fäden sind entweder glatt (Biostimulation) oder 

verfügen über feine Widerhaken (Lifting).  
 

Princess-Lift Doppeleffekt 

• Schaffung eines Art Stützkorsetts 

• Revitalisierung des Gewebes: 

- Stimulation der Synthese von Kollagen, Elastin und HA 

- Neoangiogenese 



 

Happy Lift – Die Technik mit vielen Optionen 

Princess-Lift Fäden bestehen aus einem sicheren und 

biokompatiblen Caprolacton-Polymer, das weltweit für die 
Herstellung von auflösbarem chirurgischem Nahtmaterial eingesetzt 

wird. 

Princess-Lift Fäden verfügen über Widerhaken. Diese sind wichtig für 

die Wechselwirkung mit dem Gewebe. 
 

Princess-Lift Doppeleffekt 
 

• Schaffung einer Art Stützkorsett 
 

• Revitalisierung des Gewebes: 
- Stimulation der Synthese von Kollagen, Elastin und HA 

- Neoangiogenese 

Happy Lift 



 

Was passiert unter der Haut 

Fibrose 

floating thread with barbs; Pirofucsin Van-Gieson (a-b); Ratte. 



 

Was passiert unter der Haut 

Fibroblastenaktivität nach 6 Monaten 

floating thread with barbs; HE-Färbung; Humanes Gewebe. 



 

Was passiert unter der Haut 

Histologie nach 18 Monaten 

barbs 



 

Fadenlifting 
Eine Technik mit vielen Optionen 

Underdog mit Potential 



 

Vorher - Nachher 

PDO basic 

Vorher Nachher 



 

Vorher - Nachher 

PDO basic - PDO barb - HA - BTX 

Vorher Nachher 



 

Vorher - Nachher 

PDO barb 

Vorher 8W n. Beh. 10min n. Beh. 



 

Vorher - Nachher 

PDO barb 

Vorher Nachher 
re. Gesichtshälfte gespiegelt 



 

Vorher - Nachher 

PDO basic - Makrolane 

Vorher Nachher 



 

Vorher - Nachher 

HL free floating - BTX 

Vorher Nachher 



 

Vorher - Nachher 

HL free floating – HL double needle 

Vorher Nachher 



 

Vorher - Nachher 

Vorher Nachher 
re. Gesichtshälfte gespiegelt 

HL double needle 



 

Vorher - Nachher 

HL double needle - HA 

Vorher Nachher 



 

Vorher - Nachher 

HL double needle - wire scalpel - HA 

Vorher Nachher 



 

Vorher - Nachher 

HL ancorage 

Vorher 3M post OP 3J post OP 1d post OP 



 

Vorher - Nachher 

HL ancorage – HL i-needle 

Vorher Nachher 



 

Vorher - Nachher 

HL i-needle – HL double needle 

Vorher Nachher 



 

Vorher - Nachher 

HL ancorage – HL double needle – HL i-needle – RF necktite 

Vorher Nachher 



 

Vorher - Nachher 

HL ancorage – OLB / ULB 

Vorher Nachher 



 

Vorher - Nachher 

HL ancorage – BTX – HA – RF fraktora – ACR 

Vorher Nachher 



 

Fadenlifting – Underdog mit Potential 

Minimalinvasive Lifting – Methode mit vielen Optionen 

 Indikationsstellung ist Alles 

 Auswahl der richtigen Methode 

 Sichere, komplikationsarme Technik 

 Ideal als Teil eines Behandlungskonzeptes 

 Auch eine Bereicherung im Waffenarsenal eines Chirurgen  

Fakten, Fakten, Fakten… 



 



 

Fadenlifting – Hands on 

Jetzt wird‘s praktisch 

PDO Basic 

HL free floating 

HL double needle 



Princess sagt Danke für 

Ihre Teilnahme 
 

Wir haben Sie neugierig gemacht? 

 

Dann besuchen Sie uns an unserem 
Stand (Nr. 9) auf der Ausstellung. 


